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1 Lahtokohtia

Lainsdadanté maarittaa jokaiselle oikeuden turvalliseen opiskeluymparistoon (Laki ammatillisesta
koulutuksesta 531/2017 80 §), jossa ei esiinny paihteiden tarjontaa tai paihteiden vaikutuksen
alaisena olevia henkiloita.

Opiskelijalla on velvollisuus noudattaa oppilaitoksen jarjestyssaantoja ja tydturvallisuussaadoksia:
paihtyneena esiintyminen ja pdihteidenkayttd oppilaitoksessa, oppilaitoksen jarjestamissa
tilaisuuksissa ja tyossaoppimispaikoilla on kielletty (Tyoturvallisuuslaki 738/2002, Huumausainelaki
373/2008, Paihdehuoltolaki 41/1986, Alkoholilaki 1102/2017, Tupakkalaki 549/2016).

Paihteella tarkoitetaan kaikkia padihdyttavia aineita: alkoholia, lddkkeita ja huumeita. Ohjeistus
koskee lisdksi tupakka- ja nuuskatuotteita.

Toimintaohjeen lahtokohtana on

- opiskelijan kasvun ja kehityksen tukeminen

- yhteisvastuullinen oppilaitosyhteisén hyvinvointi

- paihteettdomyys ja ennaltaehkaiseva paihdetyo

- varhainen paihteidenkayton tunnistaminen ja kdytt6on puuttuminen seka tarvittavien
palveluiden piiriin ohjaaminen.

Toimintaohjetta paivitetdan saannollisesti ja ohjeistus koskee Tampereen kaupungin jarjestamaa
ammatillista koulutusta, tutkintokoulutukseen valmentavaa koulutusta (TUVA-koulutus) seka Tredun
jarjestamaa aikuisten perusopetusta. Suoritettaessa TUVA-koulutuksessa ammatillista tutkinnon
osaa, tulee opiskelijaan sovellettavaksi huumetestausta sekda SORA-koulutuksia (SORA=ratkaisuja
soveltumattomuuteen) koskevat sdadokset.

2 Ehkaiseva paihdetyd

Paihteidenkayton ennaltaehkaisy kuuluu oppilaitoksen koko henkilostolle. Toiminta on osa
oppilaitoksen toimintaa opetuksessa ja oppimistilanteissa. Oppilaitoksen tehtdavana on myos
tiedottaa opiskelijoille seka huoltajille hyvinvointialueen, kuntien seka eri toimijatahojen
jarjestamista palveluista seka tarvittaessa ohjata ndiden jarjestamien palvelujen piiriin.

Ennaltaehkaiseva paihteettomyyteen kannustava tyd on myos oppilaitoksen ulkopuolelle ulottuvaa
moniammatillista yhteistyota.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen mukaan oppilaitosten ehkaiseva padihdetyo koostuu mm.

- terveen kasvun ja kehityksen tukemisesta

- terveen ja turvallisen oppimisympariston edistamisesta: oppilaitokset ovat paihteettomia ja
savuttomia oppimisymparistdja

- paihdeopetuksesta ja -kasvatuksesta: pdihteiden ehkaisya koskevat oppilaitoksen
suunnitelmat, terveystiedon tunnit ja muiden soveltuvien oppiaineiden tunnit, koulutukset
henkilékunnalle ja opiskelijoille

- hyvasta yhteistyosta huoltajien ja kotien kanssa; vanhemmille ja huoltajille tiedotetaan
asiasta vanhempainilloissa seka Wilman kautta tiedotteilla, annetaan tukea huoltajille
rajojen asettamisessa ja vanhemmuudessa

- opetuksen tuesta, joka auttaa etenemaan opinnoissa, opintojen etenemisen ja poissaolojen
seuranta

- opiskelijahuollon moniammatillisesta yhteistyostad, opiskeluterveydenhuollon tuesta seka
terveystarkastuksista
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- varhaisesta puuttumisesta paihteidenkayttoon ja palveluista tiedottamisesta

- yhteisty6sta paihdepalvelujen kanssa

- yhteistydsta muiden paikalliseen ehkaisevan padihdetyon verkostoon kuuluvien ammatti- ja
kansalaistoimijoiden kanssa

- vapaa-ajan toiminnasta; oppilaitoksen, kuntien seka eri toimijoiden jarjestimaa vapaa-ajan
toimintaa

Ehkaisevaa paihdety6ta on myos

- paihdeongelmaisen kohtaamiseen, hoitoon motivointiin ja hoitoonohjaukseen liittyvan
koulutuksen jarjestaminen henkilostolle

- riittavien ja tarvittavien palvelujen saatavuus hoitoon hakeuduttaessa

- ammatillisen koulutuksen tutkintokohtaisten terveydentilavaatimusten huomioon
ottaminen

- kouluterveyskyselyn tulosten huomioiminen ja hyddyntaminen

Paihteiden kayton ennaltaehkaisyn suunnitelma paivitetdan saannollisesti osana koulutuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaa opiskeluhuoltoryhmassa, ja se kasitellaan koulutuksen
jarjestajan opiskeluhuoltoryhmassa. Lisaksi toimipisteiden opiskeluhuollon ohjausryhmissa
suunnitelma kasitelldan lukuvuosittain ja suunnitelma myos jalkautetaan henkiloston tyon tueksi.

2.1 Peliriippuvuus ja muut toiminnalliset riippuvuudet

Toiminnallisia riippuvuuksia kehittyy tyypillisesti liittyen sellaisiin kdyttaytymismuotoihin, jotka
lyhyellad tahtdimella ovat palkitsevia, kuten pelaamiseen, internetin kayttoon, seksiin tai shoppailuun.
Suomessa rahapelaaminen kohtalaisen riskin tai ongelmapelaamisen tasolla on lisdantynyt
(Suomalaisten rahapelaaminen- tutkimus). Peliriippuvuus voi kohdentua seka rahapelaamiseen etta
videopeleihin. Rahapelaamisessa nopeiden voittojen tai tappioiden muodostuminen altistavat
riippuvuuden kehittymiselle, joka johtaa helposti taloudellisiin vaikeuksiin ja samalla tuottavat
jatkuvuutta pelikierteelle. Riippuvuustasoinen rahapelaaminen tuottaa taloudellisia, sosiaalisia ja
psyykkisia ongelmia. Videopeli- ja nettiriippuvuudessa haittoja voi ilmeta sosiaalisissa suhteissa tai
opiskelussa ajan kayton ja ajatusten keskittyessa pelaamiseen.

Ongelmallinen pelaaminen vaikeuttaa koulunkayntia tai tyota. Pelaaminen kay hallitsemattomaksi
pelaaminen aiheuttaa toistuvasti ristiriitoja laheisten kanssa, pelaamista on hankala lopettaa tai se
vie alkaa viemaan kohtuuttomasti aikaa.

Ongelmallisen digipelaamisen tunnuspiirteitd ovat esimerkiksi pelaamisesta johtuvat:

- vaikeudet suoriutua tyosta tai perusteettomat poissaolot

- vaikeudet edeta opinnoissa tai selviytya niista

- erimielisyydet ja riidat ldaheisissa ihmissuhteissa

- unihairiot tai vuorokausirytmin hairiintyminen

- arkivelvollisuuksien laiminlyonti

- kiinnostuksen menettaminen muihin harrastuksiin ja vapaa-ajanviettotapoihin

- kiinnostuksen menettdaminen pelimaailman ulkopuolisiin ihmissuhteisiin ja sosiaalisten
tilanteiden valttely

- vélinpitamattomyys omasta hyvinvoinnista (esim. lilkkunnan puute, ravinnon maara tai laatu)

- lisdantynyt ahdistuneisuus, alakuloisuus tai muut negatiiviset tunnekokemukset
(digipelirajaton.fi)
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Peliongelmaan liittyy

- pelaamisen lopettamisen vaikeus, pelaamisen salaaminen muilta ja kdytettyjen
rahasummien valehtelu

- laheisiltad lainaaminen tai pikavippien ottaminen, jotta olisi rahaa pelata

- pelaamiseen liittyvat riidat, hdpean tai syyllisyyden tunteminen pelaamisesta
(Mielenterveystalo)

Apua peliriippuvuuteen:

Vertaistukea peliongelmaan | Peluuri (https://www.peluuri.fi/hae-apua/vertaistukea)
Restart-ohjelma videopelaajille | Peluuri (https://www.peluuri.fi/peluuri/restart-videopelaajille)
Vertaistukea rahapelaajille ja ldheisille | Pelirajaton (https://pelirajaton.fi/)

3 Tupakkatuotteet

Tupakkatuotteiden kaytto ja alle 18-vuotiaiden osalta my6s hallussapito on kiellettya toisen asteen
oppilaitoksissa. Tupakointikielto koskee idsta riippumatta kaikkia opiskelijoita, oppilaitoksen
henkilokuntaa ja vierailijoita.

Tupakkatuotteiksi lasketaan myds tupakkajaljitelmat, tupakan vastikkeet, nuuska ja sahkotupakka.
Tupakoida ei saa Tupakkalain (549/2016) 74 §:n perusteella:

1. rakennuksen, kulkuneuvon tai muun vastaavan paikan sisatiloissa, jotka ovat yleison tai
tyontekijoiden kaytettavissa taikka elinkeinotoiminnassa tuotettujen tai julkisten palvelujen
tarjoamista varten asiakkaiden kaytettavissa;

2. ulkotiloissa jarjestettdvien yleisten tilaisuuksien katoksissa tai katsomoissa taikka muissa
tilaisuuden seuraamiseen valittomasti tarkoitetuissa tiloissa, joissa osallistujat oleskelevat
paikoillaan;

3. paivakotien taikka esi- tai perusopetusta, ammatillista koulutusta tai lukio-opetusta antavien
oppilaitosten ulkotiloissa.

Savutonta tupakkatuotetta ei saa kayttdaa paivakotien taikka esi- tai perusopetusta, ammatillista
koulutusta tai lukio-opetusta antavien oppilaitosten sisa- tai ulkotiloissa.

Oppilaitoksen henkilékunnalla on velvollisuus valvoa tupakkalain noudattamista oppilaitoksissa ja
tiedottaa siita opiskelijoita.

3.1 Menettelytavat Tredussa tupakkalain noudattamiseksi

Johtaja ammatillinen koulutus/osaamisalajohtaja/koulutuspaallikko tai opettaja voi tyopaivan aikana
ottaa haltuunsa alle 18-vuotiaalta opiskelijalta tupakkatuotteen, nikotiininesteen tai sita sisaltavan
sahkosavukkeen. Haltuun otetut tuotteet on tyépaivan jalkeen luovutettava opiskelijan huoltajalle.

Yli 18-vuotiaalla opiskelijalla on oikeus pitaa hallussaan tupakkatuotteita ja nikotiininesteita, mutta
ei oikeutta kayttaa niita oppilaitoksen alueella.

Tredun Jarjestyssaantdihin sisaltyy toimintaohjeistus tupakkalain noudattamisesta ja valvonnasta.

Toistuvasta piittaamattomuudesta tupakkalain noudattamisessa voidaan noudattaa tupakkalain 113
§:a tupakointirikkomuksesta:

”Joka tahallaan yleisen kulkuneuvon, sisatilan tai ulkoalueen haltijan tai hdnen edustajansa
taikka yleisen tilaisuuden jarjestdjan tai sielld jarjestyksenvalvojana toimivan taikka
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valvontaviranomaisen huomautuksesta huolimatta jatkaa tupakointia sisatilassa tai
ulkoalueella, jossa tupakointi on 74 § 1 momentin mukaan kielletty, on tuomittava
tupakointirikkomuksesta sakkoon. Sakon méaaraa poliisiviranomainen.”

4 Toimintaohje paihdetilanteessa

4.1 Varhaisen puuttumisen malli
4.1.1 Tilanteen selvittaminen/puheeksi ottaminen

Liitteessa 1 annetaan ohjeita pdihteidenkaytdon puheeksi ottamisesta opiskelijan kanssa. Varhaisen
puuttumisen toimintamalli ammatillisessa koulutuksessa on esitetty liitteessa 3.

4.1.2 Pdihdehoidon tarpeen arviointi ja hoitoonohjaus

Opiskeluterveydenhuollossa arvioidaan opiskelijan pdihdehoidon tarve ja tehdaan hoitosuunnitelma.
Tarvittaessa opiskelija ohjataan erityispalveluihin. Siindkin tapauksessa opiskeluterveydenhuolto
seuraa opiskelijan opiskelukykya. Tarvittaessa jarjestetdan yhteinen tapaaminen, jossa ovat mukana
opiskeluterveydenhuollon ja oppilaitoksen edustaja seka opiskelija.

Oppilaitoksesta voidaan myos olla yhteydessa tai ohjata nuorta ottamaan yhteyttd Pirkanmaan
hyvinvointialueen mielenterveys- ja paihdepalveluihin, joiden yhteystiedot 16ytyvat esimerkiksi
Pirkanmaan hyvinvointialueen mielenterveys- ja pdihdepalvelujen sivulta Mielenterveys- ja
paihdepalvelut - pirha.fi (https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut) ja liitteesta
10.

4.1.3 Jatkotoimenpiteet ja seuranta

Hoitoonohjauksen jalkeen kuraattori ja terveydenhoitaja arvioivat yhteistydssa hoitotahon kanssa
opiskelijan opiskelukykya. Hoitava laakari arvioi opiskelijan sairasloman tarpeen. Opiskelija voi
sairasloman vuoksi hakemuksesta keskeyttdad maaradaikaisesti opiskeluoikeutensa tai hakea
keskeytysta oppivelvollisuuden suorittamiseen. Jos opiskelija ei sitoudu hoitoon ja paihdeongelma
jatkuu, voidaan lainsaadanndssa todetuin edellytyksin koulutuksen jarjestaja taholta kdynnistaa
kurinpitotoimet. Kurinpitotoimina voivat olla kirjallinen varoitus tai maaraaikainen erottaminen.
Opiskeluoikeus voidaan peruuttaa SORA-tutkinnoissa, mikali opiskelija ei terveydentilaltaan tai
toimintakyvyltaan tayta opiskelijaksi ottamisen edellytyksia, opiskelun esteita ei voida kohtuullisin
toimin poistaa, eika opiskelijaa voida ohjata suorittamaan muuta tutkintoa tai koulutusta.
Opiskelijalle voidaan antaa kirjallinen varoitus, mikali huumausainetestauksen perusteella todetaan,
ettd opiskelija on kayttanyt huumausaineita muihin kuin laakinnallisiin tarkoituksiin siten, ettd hdanen
toimintakykynsa on heikentynyt.

Koulutuksen jarjestdja voi maarata SORA-tutkintoa opiskelevan opiskelijan terveydenhuollon
tarkastukseen, jos hanella epailladn olevan terveydentilaan tai toimintakykyyn liittyva seikka, jonka
perusteella hdanen opiskeluoikeutensa voitaisiin peruuttaa. Terveydenhuollon ammattihenkilot
paattavat tarvittavista tutkimuksista tutkintokohtaisten terveydentilavaatimusten toteutumisen
arvioimiseksi. Koulutuksen jarjestaja vastaa talloin kustannuksista. Ladkari antaa lausunnon, josta
ilmenee, pidetdanko opiskelijaa sopivana jatkamaan tutkinnon suorittamista.
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4.2 Paihtyneena esiintyminen oppilaitoksessa tai sen jarjestamassa tilaisuudessa

Toimintaohjeistus tilanteisiin, joissa opiskelija esiintyy paihtyneena oppilaitoksessa tai sen
jarjestamassa tilaisuudessa l6ytyy liitteestd 2 Miten tunnistaa padihtymystila seka liitteesta 6
Paihtynyt opiskelija ammatillisessa oppilaitoksessa tai oppilaitoksen jarjestamassa tilaisuudessa.

4.2.1 Valittomat toimet ja jatkotoimenpiteet

Mikali opiskelijan epailladn olevan alkoholin, huumausaineen tai muun pdihteen vaikutuksen
alaisena oppilaitoksen sisa- tai ulkotiloissa, oppilaitoksen jarjestamassa tilaisuudessa tai opiskelija-
asuntolassa, muussa oppimisymparistossa tai tydssaoppimispaikalla, paihtymyksen havainnut
henkilo pyytaa valittomasti tilanteen todentamiseksi toisen tyontekijan paikalle.

Nayttoa opiskelijan paihtymyksesta pidetaan luotettavana, jos kaksi henkilokunnan edustajaa on
todennut paihtymyksen tai toimintakyvyn alentuman. Oppilaitoksessa ei voida kadyttaa alkometriin
puhallutusta pdihtymyksen toteamisessa.

Paihtynyt opiskelija poistetaan oppilaitoksesta ja varmistetaan opiskelijan turvallinen kotiin paasy.
Tapahtuma kirjataan Wilmaan Ohjaus ja tuki- valilehden toimenpiteisiin. Alle 18-vuotiaan opiskelijan
osalta paihtymyksen havainnut henkil6 tai ryhmanohjaaja ilmoittaa huoltajalle tapahtumasta ja
pyytda noutamaan nuoren kotiin. Huoltajalle ilmoitetaan myos lastensuojeluilmoituksen
tekemisesta.

Jos huoltajaa ei tavoiteta, pdihtymyksen ensimmaisena havainnut henkild soittaa
sosiaalipdivystykseen ja tekee lastensuojeluilmoituksen.

Yli 18-vuotias opiskelija ohjeistetaan poistumaan ja varmistetaan, ettei han |dhde ajamaan
moottoriajoneuvolla.

Mikali opiskelija kdyttaytyy uhkaavasti tai mikali han on niin vahvasti padihtyneena, ettei hanta voi
paastaa lahtemaan turvallisesti, otetaan yhteytta poliisiin.

Koulutuspaallikko ja oppisopimuskoulutuksessa opiskelevan osalta oppisopimuspaallikké tarkastavat
tayttyvatkd huumausainetestiin ohjaamisen kriteerit (4.3.1.).

Jatkotoimenpiteina:

- opiskelija ohjataan toimipisteen kuraattorille tai terveydenhoitajalle (selvitys tilanteesta /
hoitoonohjaus)

- opiskeluoikeus voidaan evata enintaan kolmeksi paivaksi (ks. tarkemmin liite 9)

- kaynnistetdan varhaisen puuttumisen malli epéiltdessa paihdehairiota (liite 3)

4.3 Huumausainetestaus ammatillisessa koulutuksessa

Huumausainetestaukseen liittyvat sdannokset koskevat ammatillisen koulutuksen kaikkien alojen
opiskelijoita. Koulutuksen jarjestaja tiedottaa opiskelijaksi hakeutuville, millaisissa opintoihin
liittyvissa tilanteissa opiskelija voidaan velvoittaa esittamaan huumausainetestia koskeva todistus.
Seuraukset positiivisesta huumausainetestista riippuvat tutkintoalasta. Mikali opiskelija ei sitoudu
hoitoon ja pdihdeongelma jatkuu, kdynnistetdaan kurinpitotoimet kurinpito-ohjeen mukaisesti.
Kurinpitotoimina voivat olla kirjallinen varoitus tai maaraaikainen erottaminen. Niin sanotuilla SORA-
aloilla positiivinen huumetestaustulos voi johtaa opiskeluoikeuden pidattamiseen tai
peruuttamiseen.

SORA-aloja ovat tutkinnot, jotka liittyvat asiakas- tai potilasturvallisuuteen, liikkenteen turvallisuuteen
tai alaikdisten turvallisuuteen. Nailla aloilla paihteiden ongelmakaytto ja padihderiippuvuus voivat olla
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terveydentilaesteita. Liitteessa 7 on lueteltu ammatilliset tutkinnot ja osaamisalat, joihin sovelletaan
ammatillisesta koulutuksesta annetun lain 531/2017 81 §:43a. Opetushallituksen maardys SORA-
tutkintoja ja -osaamisaloja opiskelemaan otettavien terveydentilaa koskevista vaatimuksista on
liitteena 8.

Hakijoita ja opiskelijoita tiedotetaan tutkintokohtaisista terveydentilavaatimuksista ja muista
opintojen edellytyksista Tredun nettisivuilla ja opiskelijaksi valituille myés Wilman kautta.

Omaopettaja informoi opintojen aikana huumausainetestauksesta ja niiden seurauksista
yhteisty0ssda muun henkildston kanssa. Asiasta tiedotetaan myos Wilmassa.

4.3.1 Huumausainetestaukseen velvoittaminen

Huumausainetestaukseen velvoittaminen koskee kaikkia ammatillisen koulutuksen opiskelijoita.
Tredussa huumausainetestaukseen velvoittaminen ei kuitenkaan koske aikuisten perusopetuksen
opiskelijoita. TUVA-koulutuksen opiskelijoita velvoittaminen voi koskea tilanteissa, joissa opiskelija
suorittaa ammatillisen tutkinnon osaa ja talldin voi tulla sovellettavaksi myds SORA-koulutuksia
koskevat sadadokset.

Ammatillisen koulutuksen jarjestdja (Laki ammatillisesta koulutuksesta 531/2017 84 §) voi velvoittaa
opiskelijan esittdmaan huumausainetestia koskevan todistuksen, jos seuraavat kohtien 1-4
edellytykset tayttyvat

1. Jos on perusteltua aihetta epailld, etta opiskelija on huumausaineiden vaikutuksen alaisena
koulutukseen kuuluvissa kaytannon tehtavissa oppilaitoksessa, tydpaikalla tai muussa
oppimisymparistossa tai ettd opiskelijalla on riippuvuus huumeista.

2. Lisdksi edellytetaan, ettd testaaminen on valttamatonta opiskelijan toimintakyvyn
selvittamiseksi ja

3. opiskelija toimii tehtavissa, jotka edellyttavat erityista tarkkuutta, luotettavuutta, itsendista
harkintakykya tai hyvaa reagointikykya ja

4. huumeiden vaikutuksen alaisena toimiminen tai huumeista riippuvaisena toimiminen ko.
tehtavassa voi

a. vakavasti vaarantaa opiskelijan itsensa tai toisen hengen tai terveyden tai
b. vakavasti vaarantaa liikenteen turvallisuutta tai

c. vakavasti vaarantaa salassapitosdaadoksin suojattujen tietojen suojaa tai eheytta
taikka

d. merkittavasti lisata koulutuksen jarjestdjan tai korkeakoulun, harjoittelupaikan tai
tydssdaoppimispaikan tai tydnantajan hallussa olevien huumaus- tai ladkeaineiden
laittoman kaupan tai levidmisen riskia.

Jos ko. kriteerit tayttyvat, koulutuspaallikko tekee asiasta paatdksen. Opiskelijasta taytetdan
huumausainetestiin velvoittamisesta liitteen 4 mukainen lomake, jossa kuvataan opiskelijan
toimintakyvyn lasku ja mahdollinen havaittu paihtymystila (Tiedonsiirtolomake terveydenhuollolle —
opiskelija velvoitettu esittdmaan huumausainetestia koskeva todistus) ja lomake toimitetaan
opiskelijan valityksella opiskeluterveydenhuoltoon. Opiskelija ohjataan opiskeluterveydenhuoltoon
terveydenhoitajan vastaanotolle huumetestauslahetetta varten. Opiskeluterveydenhuoltoon
soitetaan asiasta.
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Oppilaitos varmistaa, ettd ohjattaessa opiskelija opiskeluterveydenhuoltoon terveydenhoitajan
vastaanotolle huumetestauslahetetta varten opiskelijalla on kuvallinen henkil6llisyystodistus.
Henkilollisyys tunnistetaan voimassa olevasta ajokortista, passista tai virallisesta kuvallisesta
henkilokortista. Kuvallisia tunnisteita, joista puuttuu voimassaoloaika (mm. Kela-kortti), ei hyvaksyta
henkildllisyyden tunnistamiseen.

Jos kuvallista tunnistetta ei ole mukana tai asiakasta ei voida muulla varmalla keinolla tunnistaa
(esim. saattaja) ndytetta ei oteta. Tarvittaessa oppilaitoksesta voi ldhted saattaja todentamaan
opiskelijan henkildllisyyden.

16-vuotiaiden ja sitd vanhempien testattavien henkildllisyytta ei voi todistaa oma huoltaja. Mikali
testattavalla ei ole edelld mainittua kuvallista henkil6llisyystodistusta, tunnistajana toimii saattaja
tutkimuksen pyytavasta yksikostd. Huoltaja voi tunnistaa alle 16-vuotiaan, ellei tutkimuksen pyytava
yksikko edellyta tunnistusta edustajansa toimesta.

Oppilaitoksella on velvollisuus ilmoittaa alaikdisen opiskelijan huoltajalle huumausainetestia
koskevan todistuksen vaatimisesta. Opiskelija ei voi kieltda ilmoitusta. Opiskeluterveydenhuollossa
tehddan paihtymystilan ja toimintakyvyn arvio. Opiskelijaa informoidaan huumausainetestauksesta
ja informoinnin perusteella opiskelija paattaa, suostuuko han huumausainetestaukseen.
Opiskeluterveydenhuolto laatii opiskelijalle ldhetteen huumausainetestaukseen ja hdanet ohjataan
ndytteenottoon.

Testitulosten saaminen kestda 14-30 vrk. Todistus huumausainetestin tuloksesta annetaan
opiskeluterveydenhuollosta henkilokohtaisesti opiskelijalle, joka toimittaa sen koulutuspaallikolle.
Opiskelija ei voi osallistua kdytannon tyétehtaviin testituloksen odotusaikana.

Riippumatta huumausainetestin tuloksesta opiskelijalle tehddan aina opiskeluterveydenhuollossa
erityisen tuen tarpeen arvio ja tarvittaessa hanet ohjataan paihdehoitoon. Tredu vastaa
huumausainetestauksesta aiheutuvista kustannuksista.

4.3.2 Seuraamukset positiivisesta huumausainetestituloksesta

Opiskelija ei voi osallistua tydsuojelullisista syista kdaytannon tyotehtaviin positiivisen
huumausainetestituloksen jalkeen. Opiskelijan mahdollisuus palata kdytannon tydtehtaviin
arvioidaan yhteistydssa opiskeluterveydenhuollon kanssa. Arvio perustuu hoitoprosessiin.
Hoitoprosessin aikana teoriaopiskelu voi jatkua sovitusti myos vaihtoehtoisin keinoin, jos se on
mahdollista osaamistavoitteet huomioiden. Tdma on mahdollista vain silloin, jos opiskelija ei ole
paihtynyt eikd hanella ole vieroitusoireita pdihteiden kaytosta.

Kun opiskelija on velvoitettu huumausainetestiin ja hdan antaa positiivisen testituloksen tai ei toimita
todistusta, voidaan kdynnistda kurinpitotoimet (kirjallinen varoitus, maaraaikainen erottaminen),
jotka sisaltyvat ammatillisesta koulutuksesta annettuun lakiin ja jotka on kirjattu Tredun
kurinpitokeinojen kayttda ja menettelytapoja koskevaan suunnitelmaan. Kirjallinen varoitus voidaan
antaa opiskelijalle myds, mikali opiskelija on huumausainetestia koskevan todistuksen perusteella
kayttanyt huumausaineita muihin kuin [adkinnallisiin tarkoituksiin siten, ettd hanen toimintakykynsa
on heikentynyt.

Mikali opiskelija kieltaytyy testauksesta tai jattdda menematta testaukseen, toimitaan kuten
positiivisen testituloksen suhteen ja jatkotoimenpiteet riippuvat siitd, onko kyseessa SORA-ala vai ei.

SORA-aloilla positiivinen testitulos johtaa opiskelijan terveyden ja toimintakyvyn tarkempaan
seurantaan. Tall6in voi tulla harkittavaksi opiskeluoikeuden peruuttaminen ammatillisen
koulutuksen lainsaadannon perusteella.
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4.3.3 Opiskelijan kieltaytyminen huumausainetestia koskevan todistuksen esittamisesta

Mikali opiskelija kieltdytyy huumausainetestid koskevan todistuksen esittamisestd, opiskelijalle
voidaan antaa kirjallinen varoitus (L 531/2017 85 §).

4.4  Paihteiden hallussapito ja myynti

Liitteessa 5 on toimintaohjeet tilanteisiin, joissa epaillddn tai on havaittu joko opiskelijalla olevan
hallussaan paihteita tai epailldan paihteiden myyntia tai valitysta.

5 Liitteet

Liite 1 Puheeksi ottaminen

Liite 2 Miten tunnistaa paihtymystila

Liite 3 Varhaisen puuttumisen toimintamalli ammatillisessa koulutuksessa (ei saavutettava)
Liite 3 Varhaisen puuttumisen toimintamalli ammatillisessa koulutuksessa

Liite 4 Tiedonsiirtolomake terveydenhuollolle — opiskelija velvoitettu esittdmaan huumausainetestia
koskeva todistus (ei saavutettava)

Liite 4 Tiedonsiirtolomake terveydenhuollolle — opiskelija velvoitettu esittdmaan huumausainetestia
koskeva todistus

Liite 5 Paihteiden hallussapito ja myynti ammatillisessa oppilaitoksessa (ei saavutettava)
Liite 5 Paihteiden hallussapito ja myynti ammatillisessa oppilaitoksessa

Liite 6 Paihtynyt opiskelija ammatillisessa oppilaitoksessa tai oppilaitoksen jarjestaimassa
tilaisuudessa (ei saavutettava)

Liite 6 Paihtynyt opiskelija ammatillisessa oppilaitoksessa tai oppilaitoksen jarjestamassa
tilaisuudessa

Liite 7 Ammatilliset tutkinnot ja osaamisalat, joihin sovelletaan L 531/2017 81 § sdadosta

Liite 8 Opetushallituksen maardys tutkintokohtaisista terveydentilavaatimuksista ammatillisessa
koulutuksessa

Liite 9 Tampereen seudun ammattiopisto Tredun suunnitelma kurinpitokeinojen kadytosta ja
menettelytavoista 17.8.2026 alkaen

Liite 10 Yhteystietoja paihdetilanteiden ratkaisemisen tueksi
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